Produkty do uktadania pacjenta Devon™

Zapewnij swoim

pacjentom ochrong
wsparcie | komfort
na sall operacyjnej

-

CardinalHealth
Essential to care™



Wprowadzenie

Ucisk ciata

U pacjentéw poddawanych zabiegom operacyjnym moga wystapic¢
zaburzenia czucia oraz uposledzenie ruchomosci spowodowane
zastosowaniem niektorych rodzajow opieki anestezjologicznej
(takiej jak znieczulenie ogdlne, miejscowe czy monitorowane) jak
réwniez zastosowaniem umiarkowanej sedacji lub analgezji.
Podawanie lekow uspokajajacych powoduje sedacje, ktérej poziom
waha sie od w petni przytomnego pacjenta do utraty przytomnosci.!

Sedacja stosowana u pacjenta poddawanego zabiegowi
operacyjnemu przebiega do etapu znieczulenia ogdlnego, w ktorym
nastepuje utrata odruchéw ochronnych, takich jak ostabienie
odczuwania bolu, utrata zdolnosci poruszania sig i utrata
przytomnosci. Niezastosowanie srodkow zapobiegawczych
majacych na celu uniknigcie bezposredniego ucisku, sit tarcia lub
sit dziatajacych $cinajaco na operowang czesc¢ ciata moze
spowodowad wystapienie urazéw wynikajacych z utozenia pacjenta.

Zrozumienie mechanizmu ucisku tkanek ma zasadnicze znaczenie
do zapobiegania urazom zwigzanym z utozeniem pacjenta podczas
zabiegow operacyjnych. Do ucisku ciata dochodzi wskutek
Scisniecia okreslonego obszaru skory pomiedzy wyroéla kostng a
powierzchnig zewnetrzng, taka jak np. stot operacyjny. Gdy wielkos¢
tego ucisku przewyzsza typowe tetnicze cisnienie wtosniczkowe
wynoszace 32 mm Hg, wystepuje zagrozenie zmniejszenia perfuzji
tkanek w ucisnietym obszarze skory, co powoduje, ze pacjent jest

narazony na ryzyko rozwoju odlezyn.?

W obszarach ciata z wyroslami kostnymi ucisk tkanek w potaczeniu
z sitami Scierajacymi i sitami dziatajacymi stycznie do powierzchni
skory moze prowadzi¢ do uszkodzenia tkanek. Ten rodzaj
uszkodzenia tkanek spowodowany niewtasciwym utozeniem
pacjenta podczas zabiegu operacyjnego moze przeksztatci¢ sie w
odlezyny. Zrozumienie i znajomos$¢ typowych miejsc ucisku ciata
umozliwia cztonkom zespotu operacyjnego dobér odpowiednich
produktéow do uktadania pacjenta i stosowanie technik
pozycjonowania, ktére ograniczajg narazenie na tetnicze cisnienie

wilosniczkowe w tkance wieksze niz 32 mm Hg.

Informacje dotyczace dostepnych produktéw znajduja sie na stronie 11
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Produkty do uktadania pacjenta Devon™ to niezawodne, skuteczne i
ekonomiczne rozwigzania przeznaczone do ogdlnego stosowania
przez pracownikow ochrony zdrowia, ktore pozwalajg na wygodne i
bezpieczne pozycjonowanie i podparcie pacjenta w zabiegach opieki
zdrowotnej i leczenia operacyjnego. Zapewniajg one stabilne
podtrzymanie i uniesienie do wymaganej pozycji podczas zabiegow
operacyjnych, obrazowania i rehabilitacji oraz prawidtowg
anatomiczng prezentacje pacjenta podczas skanowania, zabiegow

chirurgicznych i rekonwalescencji.
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Rozwazania dotyczace utozenia pacjenta
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Pozycjonery gtowy Devon™

e Sprezysta pianka o wysokiej gestosci przeznaczona do odcigzenia
od ucisku i zapewnienia jednoczesnie stabilnego podparcia

e Pozycjonery w zestawach typu .jeden w drugim” do uktadania nog,
piet, kolan lub konczyn gérnych

e Pozycjonery gtowy oraz podktadki pod gtowe zawierajace wyciecie
na przeprowadzenie rurki dotchawicze].

g 1. Pozycjoner gtowy dla dorostych z wycieciem
- Kod FP-HDSLCE
Umozliwia przeprowadzenie rurki dotchawicze]

[los¢ w opakowaniu 24 szt.

2. Podktadka pod gtowe z wycieciem z prawej
’ Kod FP-HDFRCE

Pozycja na brzuchu
[los¢ w opakowaniu 28 szt.

> Kod FP-HDSFCE

3. Pozycjoner gtowy z powierzchnia ,,soft touch”
Dodatkowa miekka warstwa pianki H
zapewniajaca maksymalny komfort pacjenta

Pozycja na brzuchu

[los¢ w opakowaniu 28 szt.

i y 4. Pozycjoner gtowy dla dorostych
L Kod FP-HDCRCE

[los¢ w opakowaniu 24 szt.

F o7
7 5. Pozycjoner gtowy dla dzieci

v Kod FP-HDCCE

Ilos¢ w opakowaniu 24 szt.

y""m_ ., 6. Pozycjoner, zestaw sktadany ,jeden w
: y drugim”, pierscieniowy 8, 10, 15, 23 cm
J ... KodFP-HDMCE

N

~10em [los¢ w opakowaniu 36 szt.
8cm
o 7. Pozycjoner pierscieniowy 18 cm
Kod FP-HEAD7CE

[los¢ w opakowaniu 72 szt.

8. Pozycjoner pierscieniowy 23 cm
Kod FP-HEAD9CE

Ilos¢ w opakowaniu 36 szt.

4 Informacje dotyczace zamawiania produktow znajdujg sie na stronie 11




Pozycjonery do uktadania ciata Devon™

e Amortyzacja i ochrona ramion, barkéw, tokci, nerwow tokciowych, wyrosli kostnych i innych
miejsc ucisku tkanek

e Podparcie nog, kolan, piet, kostek i stop

e Zapewniajq odcigzenie od ucisku z jednoczesnym zapewnieniem prawidtowego krazenia krwi

e Specjalny ksztatt do utrzymywania prawidtowego utozenia pacjenta w pozycji zabiegowe]

e Zapewniajq bezpieczna, prawidtowa i wygodng pozycje podczas réznych zabiegow

9. Klin do uktadania ciata
Kod FP-BAW2CE

Wymiary: 46 x 20 x 20 cm
[los¢ w opakowaniu 8 szt.

10. Klin do uktadania ciata
Kod FP-BAW1CE

Wymiary: 55 x 30 x 22 cm
Ilos¢ w opakowaniu 8 szt.

11. Podktad na stot operacyjny o falistej powierzchni
¥ Kod FP-ORTB2CE

Falista powierzchnia zapewniajgca rozktad
ciezaru ciata i obnizajgca nacisk powierzchniowy
Wymiary: 183 x 51 x 5 cm

Ilos¢ w opakowaniu 12 szt.

==

12. Podktadka o falistej powierzchni
Kod FP-OVER1CE

Bardzo lekka, uniwersalnego zastosowania,
zapewniajaca ochrone i podparcie ciata pacjenta
w réznych zabiegach operacyjnych

Wymiary: 51 x 30 x 30 cm

Ilos¢ w opakowaniu 12 par

13. Watek pod klatke piersiowa
: Kod FP-CHESTCE
:.Ii.:". / ................................................................................
Wymiary: 43 x 13 cm

Ilos¢ w opakowaniu 12 szt.

="
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Pasy do mocowania Devon™

Miekkie, lecz niezwykle mocne pasy utatwiaja prawidtowe
pozycjonowanie | zapewniajg bezpieczenstwo pacjenta.

Wielorazowego uzytku: Jednorazowego uzytku:

e W petni zmywalne materiaty ¢ Solidne plastikowe klamry umozliwiajgce

e Metalowe klamry umozliwiajace wygodne | bezpieczne mocowanie do
szybkie i tatwe mocowanie do stotu stotu operacyjnego lub tézka szpitalnego
operacyjnego lub tézka szpitalnego ¢ tatwa regulacja dtugosci pozwalajgca na

¢ Regulacja dtugosci dostosowana do dostosowanie do wiekszosci pacjentow
wigkszosci pacjentow dzieki mocnym zapigciom na rzepy

14. Pas do mocowania kolan i ciata - wielorazowy 15. Pas do podktadki pod przedramie - wielorazowy

Kod 31142964 Kod 31142998
Wymiary: 92 x 10 cm Wymiary: 66 x 4 cm
[los¢ w opakowaniu 6 szt. Ilos¢ w opakowaniu 25 szt.

Pozycjonery konczyn gornych
Devon™

Szeroki zakres pozycjonerow zapewniajacych podparcie, \, 1
stabilne podtrzymanie i ochrone ramion, tokci, nerwu ’
tokciowego i wyrosli kostnych.

Pianka o falistej powierzchni, ktéra pozwala utrzymac prawidtowe

e /apewniajg utrzymanie prawidtowego utozenia
P 1a y P 9 krazenie krwi

e Rozktadaja ciezar ciata w miejscach narazonych na ucisk podczas
zabiegu chirurgicznego

16. Ochraniacz nerwu tokciowego o falistej powierzchnj %
574 Kod FP-UN1CE O -
Led [ - 8
& Wymiary: 41 x 15 x5 cm \
2

Ilos¢ w opakowaniu 36 par

17. Podktadka pod przedramie o falistej powierzchni
Kod FP-ARMB1CE

Wymiary: 51 x 20 x 5 cm
Ilos¢ w opakowaniu 12 par

18. Podktadka korytkowa pod konczyne gorng
S 1 Kod FP-LARMCCE

/ Wymiary: 61 x 13 x 8 cm

Do stosowania z wydtuzonymi podktadkami pod
przedramie w celu zapewnienia stabilnego
podtrzymania i ochrony

Ilos¢ w opakowaniu 12 par

6 Informacje dotyczace zamawiania produktow znajdujq sie na stronie 11



Pozycjonery konczyn dolnych Devon™

Szeroki zakres pozycjonerow zapewniajacych
podparcie, stabilne podtrzymanie i ochrone ndg,
kostek, piet i stop podczas zabiegow operacyjnych.

e /mniejszajq ryzyko rozwoju odlezyn i uszkodzenia nerwéw
przy jednoczesnym zachowaniu prawidtowego krazenia krwi
e O ksztatcie zapewniajacym optymalne utozenie pacjenta

w pozycji zabiegowe]
e /mniejszaja sity Scierajace i $cinajace

19. Mata rozporka nog
Kod FP-ABDSCE

Wymiary: 46 x 30 x 15 cm
[los¢ w opakowaniu 6 szt.

20. Srednia rozpérka nég
Kod FP-ABDMCE

Wymiary: 56 x 38 x 15 cm
[los¢ w opakowaniu 6 szt.

21. Duza rozporka nog
Kod FP-ABDLCE

Wymiary: 63 x 46 x 15 cm
[los¢ w opakowaniu 6 szt.

22. Ochraniacz stopy i piety
o falistej powierzchni
Kod FP-HEEL1CE

Ilos¢ w opakowaniu 36 par

23. Podktadka pod zdrowg noge
Kod FP-ARTLECE

Ilos¢ w opakowaniu 18 szt.

24. Mankiet na kolano do artroskopii
Kod FP-ARTKNCE

[los¢ w opakowaniu 10 szt.

Informacje dotyczace zamawiania produktow
znajduja sie na stronie 11




Rozwazania dotyczace utozenia pacjenta podczas operacji

Pozycja lezaca na plecach lub grzbietowa

Pozycja lezaca na plecach jest jednym z najczesciej
uzywanych utozen podczas operacji. W utozeniu na plecach
pacjent spoczywa twarzg do géry w naturalnej pozycji. Innymi
wariantami pozycji na plecach moga by¢ pozycja
Trendelenburga, odwrotna pozycja Trendelenburga oraz rézne
pozycje siedzace. Miejsca ucisku tkanek w pozycji lezacej na
plecach obejmuja potylice, topatke, wyrostek tokciowy, kos¢
krzyzowa, guzy kulszowe i kos¢ pietowg (Rysunek 1).

Kos¢ pietowa
Guzy kulszowe

Kos$¢ krzyzowa

W pozycji lezacej ramiona pacjenta powinny by¢ utozone i
zabezpieczone na podktadce pod przedramie lub owiniete i
dosuniete do boku. Pielegniarka asystujaca przy operacji powinna
ocenic, czy kregostup pacjenta jest prawidtowo utozony wzgledem
klatki piersiowej i konczyn dolnych. Po zidentyfikowaniu wszystkich
miejsc ucisku tkanek podczas zabiegu operacyjnego nalezy
zastosowa¢ w miejscach szczegdlnie narazonych odpowiednie
podparcia w celu roztozenia ciezaru ciata pacjenta i

zminimalizowania ryzyka potencjalnego urazu.

Potylica
topatka

Wyrostek tokciowy,
nerw tokciowy

Rysunek 1. Pozycja lezaca na plecach

Pozycja Trendelenburgai
odwrotna pozycja Trendelenburga

Odmiang pozycji lezacej jest pozycja Trendelenburga i odwrotna
pozycja Trendelenburga. W pozycji Trendelenburga pacjent lezy
przechylony na wznak z gtowa ponizej poziomu ndg. W tej pozycji
narzady jamy brzusznej s odsuniete w kierunku od miednicy, co
zapewnia chirurgowi ich dobrg wizualizacje. W odwrotnej pozycji
Trendelenburga pacjent lezy przechylony na wznak z gtowa powyze
poziomu nog. Miejsca ucisku tkanek w pozycji Trendelenburga i
odwrotnej pozycji Trendelenburga obejmuja potylice, topatke,
wyrostek tokciowy, kos¢ krzyzowa, guzy kulszowe i kos¢ pietowg

(Rysunek 2 i Rysunek 3).

Kos¢ pietowa

Kose
krzyzowa
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kulszowe Potylica

Wyrostek tokciowy,
nerw tokciowy

topatka

Rysunek 2. Pozycja Trendelenburga
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topatka

Wyrostek tokciowy,

Guzy nerw fokciowy

Kos¢ pigtowa Kulszowe

TE—

Rysunek 3. Odwrotna pozycja Trendelenburga

Pozycja Trendelenburga zapewnia lepsza wizualizacje podczas
zabiegu operacyjnego i zmniejszenie przeptywu krwi do
operowanego miejsca w nastepstwie grawitacyjnego sptywania
krwi®. Pozycja ta moze rowniez zmniejszy¢ zastdj krwi w
uktadzie zylnym konczyn dolnych. Z powodu zwiekszonego
nacisku na obojczyk pacjent jest narazony na wieksze ryzyko
urazu splotu ramiennego®. Pacjent powinien by¢ przechylany
powoli, aby unikna¢ nagtych zmian ciénienia krwi w uktadzie
krazenia, takich jak niedocisnienie. Przy utozeniu pacjenta w
pozycji Trendelenburga lub odwrotnej pozycji Trendelenburga
wystepuje zwiekszone ryzyko urazéw od dziatania sit
Scinajacych.
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Rysunek 4. Pozycja na brzuchu

Pozycja siedzaca

Pozycja Fowlera (siedzacal, zmodyfikowana pozycja Fowlera
oraz pozycja pétsiedzaca polegajg na umieszczeniu pacjenta na
stole operacyjnym w pozycji siedzacej. Miejsca ucisku tkanek w
pozycji siedzacej obejmuja potylice, topatke, wyrostek tokciowy,
kos¢ krzyzowa, guzy kulszowe i koS¢ pietowa ze szczegdlnym
uwzglednieniem ramion i barkow (Rysunek 5).

W pozycji siedzacej nalezy utrzymywacd bezpieczna stabilizacje
gtowy, szyi, ramion i tutowia pacjenta przez caty czas trwania
zabiegu, aby unikna¢ wyprostu lub nadmiernego zgiecia
kregostupa. W zaleznosci od rodzaju zabiegu gtowa pacjenta
moze by¢ umieszczona w specjalnym systemie stabilizacji
czaszki (np. klamrze do zabiegdw neurochirurgicznych z
trzypunktowym unieruchomieniem czaszki). Przy stosowaniu
urzadzenia przytrzymujacego gtowe nalezy zidentyfikowac

potencjalne miejsca ucisku tkanek.

Kos$¢ pietowa

Guzy kulszowe
topatka
Wyrostek

tokciowy i nerw
tokciowy

Ko$¢ krzyzowa

Rysunek 6. Pozycja litotomijna

Kos¢ pietowa

Pozycja na brzuchu

Pozycja na brzuchu moze posiadac¢ rézne warianty, takie jak
pozycja kolanowo-piersiowa, pozycja kleczaca, pozycja typu
scyzoryk lub Kraske'go. W pozycji na brzuchu pacjent lezy twarza
skierowang do dotu. Miejsca ucisku tkanek obejmujg okolice
oczu, uszéw, policzki, wyrostek barkowy, grzebien biodrowy,
klatke piersiowa, genitalia, rzepke oraz palce u nog (Rysunek 4).

Dostepnych jest szereg produktéw do pozycjonowania, ktére
umozliwiajg utozenie pacjenta w zgietej pozycji na brzuchu. Jesli
to mozliwe, ramiona powinny by¢ podparte i dosuniete do boku
pacjenta.* Ramiona umieszczane nad gtowa powinny by¢ utozone i
zabezpieczone na odpowiednich podktadkach pod przedramie
utozonych wzdtuz gtowy pacjenta, wyprostowane na zewnatrz pod
katem mniejszym niz 90 stopni. Dionie nalezy utozy¢ w pronacji
na podktadkach pod przedramig ze zgietymi tokciami.®
Nieprawidtowe utozenie w pozycji na brzuchu moze powaznie
ogranicza¢ ruch wdechowy przepony, powodujac pogorszenie
wymiany powietrza w ptucach. Niepotrzebny ucisk przedniej
Sciany klatki piersiowej i brzucha bedzie powodowac zwigkszony

wysitek oddechowy z pogorszeniem funkcji uktadu oddechowego.?

Potylica
topatka

Guzy kulszowe

Rysunek 5. Pozycja siedzaca

Pozycja litotomijna

Pozycja litotomijna jest odmiang pozycji lezacej na plecach.
Konhczyny dolne pacjenta sa uniesione, odwiedzione i
umieszczone na podktadkach pod nogi lub w uchwytach. W
zaleznoéci od rodzaju zabiegu, stosujac rézne produkty do
pozycjonowania, uktada sie pacjenta w pozycji niskiej,
standardowej, wysokiej lub mocno odchylonej. Miejsca ucisku
tkanek w pozycji litotomijnej na plecach obejmujg potylice,
topatke, wyrostek tokciowy, kos¢ krzyzowa, guzy kulszowe |
kos¢ pietowa [Rysunek 6).



Kos¢ pigtowa

Pozycja boczna

Pozycja boczna polega na umieszczeniu pacjenta na boku po
stronie nieoperowanej, aby zapewni¢ dostep do klatki
piersiowe], nerek lub okolicy bioder. Miejsca ucisku tkanek
w pozycji bocznej obejmuja ucho, wyrostek barkowy,
grzebien biodrowy, kretarz wiekszy, bok kolana i kostke

(Rysunek 7).

Dostepnych jest szereg produktéw do pozycjonowania, ktére
stuzg do stabilizacji pacjenta w pozycji bocznej [np.
pozycjonery wypetnione mikrogranulkami). Po wstepnym
utozeniu w pozycji na plecach, pacjent jest obracany i
uktadany w bezpiecznym utozeniu. Ramiona umieszcza sie
na podktadkach pod przedramie utozonych po jednej stronie
pacjenta. tokcie umieszcza sie w ochraniaczu, aby

zminimalizowac¢ ryzyko uszkodzenia nerwu tokciowego.

topatka

Wyrostek fokciowy,
nerw fokciowy

kulszowe

Rysunek 8. Pacjent otyty
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Rysunek 7. Pozycja boczna

Trudnosci zwigzane z
pozycjonowaniem

Pacjent otyty

Wazne jest, aby zespot operacyjny miat Swiadomosc¢ roznicy
pomiedzy pacjentem otytym a pacjentem o duzym wzroscie oraz
zwigzanej z tym koniecznoéci podjecia specjalnych srodkéw
ostroznoéci. Szacuje sie, ze prawie dwie trzecie dorostych
Amerykandéw ma nadwage, a ich wskaznik masy ciata BMI
[waga (kg) / wzrost [m?)] jest wiekszy niz 25 kg/ m%.* Otytos¢
definiuje sie jako BMI > 30 kg/m2, a otyto$¢ chorobliwag jako
BMI > 40 kg/m?.* Pacjent z otyto$cig chorobliwg ma zazwyczaj
kilka chorob wspotistniejacych, takich jak nadcisnienie,
cukrzyca, choroba zwyrodnieniowa stawoéw czy obturacyjny
bezdech senny.* Przenoszenie i pozycjonowanie pacjenta
otytego stanowi duze wyzwanie z uwagi na gabaryty pacjenta,
dodatkowa wage i zwiekszone ryzyko niepozadanych powiktan
zwigzanych z odlezynami i uszkodzeniami nerwow.®

4. Brodsky JB, Margarson, M. Weighing in on surgical safety. AHRQ
WebM&M; http://webmm.ahrg.gov/case. aspx?caselD=221. August
2010. Accessed October 19, 2010.

5. Brodsky JB. Positioning the morbidly obese patient for anesthesia.
Obesity Surgery. 2002; 12(6): 751-758.



Informacje dotyczace zamawiania produktow

Pozycjonery gtowy Devon™

Kod Opis Ilo$¢ w opakowaniu
1 FP-HDSLCE Pozycjoner gtowy dla dorostych z wycieciem 24 szt
2 FP-HDFRCE Podktadka pod gtowe z wycieciem z prawej 28 szt.
3 FP-HDSFCE Pozycjoner gtowy z miekka powierzchnig ..soft touch” 28 szt.
4 FP-HDCRCE Pozycjoner gtowy dla dorostych 24 szt
5 FP-HDCCE Pozycjoner gtowy dla dzieci 24 szt.
6 FP-HDMCE Pozycjoner, zestaw sktadany .jeden w drugim”, pierscieniowy 8, 10, 15, 23 cm 36 szt.
7 FP-HEAD7CE Pozycjoner pierscieniowy 18 cm 72 szt.
8 FP-HEAD9CE Pozycjoner pierscieniowy 23 cm 36 szt.

Pozycjonery do uktadania ciata Devon™

Kod Opis Wymiary Ilo$¢ w opakowaniu
9 FP-BAW2CE Klin do uktadania ciata 46 x20x20cm 8 szt.
10 FP-BAWICE Klin do uktadania ciata 55x30x22cm 8 szt.
11 FP-ORTB2CE Podktad na stét operacyjny o falistej powierzchni 183x51x5cm 12 szt.
12 FP-OVERICE Podktadka uniwersalna o falistej powierzchni 51x30x30cm 12 par
13 FP-CHESTCE Watek pod klatke piersiowag 43x13cm 12 szt.
Pasy do mocowania pacjenta Devon™

Kod Opis Wymiary Ilo$¢ w opakowaniu
14 31142964 Pas do mocowania kolan i ciata - wielorazowego uzytku 92x10cm 6 szt.
15 31142998 Pas do podktadki pod przedramie - wielorazowego uzytku 66x4cm 25 szt.
Pozycjonery konczyn gornych Devon™

Kod Opis Wymiary Ilo$¢ w opakowaniu
16 FP-UNI1CE Ochraniacz nerwu tokciowego o falistej powierzchni 41x15x5cm 36 par
17 FP-ARMBICE Podktadka pod przedramie o falistej powierzchni 51x20x5cm 12 par
18 FP-LARMCCE Podktadka korytkowa pod konczyne gorna 61x13x8cm 12 par
Pozycjonery konczyn dolnych Devon™

Kod Opis Wymiary Ilo$¢ w opakowaniu
19 FP-ABDSCE Mata rozpérka nog 46x30x15¢cm 6 szt.
20 FP-ABDMCE Srednia rozporka nég 56x38x15cm 6 szt.
21 FP-ABDLCE Duza rozpérka nog 63x46x15cm 6 szt.
22 FP-HEELICE Ochraniacz stopy i piety o falistej powierzchni 36 par
23 FP-ARTLECE Podktadka pod zdrowa noge 18 szt.
24 FP-ARTKNCE Mankiet na kolano do artroskopii 10 szt.




Produkty do uktadania pacjenta Devon™ Ulotka informacyjna

CardinalHealth

Essential to care™

Tylko dla pracownikéw ochrony zdrowia
CARDINAL HEALTH, logo Cardinal Health, ESSENTIAL TO CARE oraz DEVON s3 znakami towarowymi firmy Cardinal
Health i mogg by¢ zarejestrowane w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach.

Wazna informacja: Przed uzyciem nalezy zapoznac si¢ z instrukcja uzytkowania dostarczona do wyrobu, ktora okresla
wskazania, przeciwwskazania, skutki uboczne, zalecane sposob postepowania, ostrzezenia oraz srodki ostroznosci.
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